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Ernährungspolitik: Wissenschaftliche Evidenz & Steuerungsinstrumente | Ernäh-
rung im Medizinstudium: Iss Das! | Nudging und die 10 Regeln der DGE: Ernährungs-
verhalten anstupsen | Gestationsdiabetes & Migrationshintergrund: Kultursensible 
Ernährungstherapie
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Zahngesundheit und Ernährung | Lebensmittelabfälle in der Außer-Haus-Verpflegung 
reduzieren | Porträt: Ernährungskommunikation | Zertifizierte Fortbildung: Ernährungs-
therapie bei angeborenen Stoffwechselerkrankungen: Kohlenhydratstoffwechsel | Mikro-
biota-zugängliche Kohlenhydrate (MACs) | Interdisziplinär arbeiten in Klinik-Teams
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Ernährungs-Stakeholder in Deutschland | Stellungnahme: Keimarme Ernährung |  
Autismus-Spektrum Störungen: Essverhalten | Enährungstherapie und Entlassmanage-
ment | Berufsporträt: Plant-based Gründen | Enhanced Recovery After Surgery (ERAS)
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Mind-Body-Medicine | Ernährung älterer Menschen | Self-Nudging | Krankheitsbewäl-
tigung am Beispiel PKU | Ernährungstherapie in psychiatrischen Kliniken | Zertifizierte 
Fortbildung: Ernährung, Darmmikrobiota und Gesundheit

4
April 2022
69. Jahrgang

EU04_2022_U1_2,7mm.indd   1 29.03.22   12:27

Ern
ä

h
ru

n
g

s U
m

sch
a

u
 Ju

n
i 2

0
2

2

Adipositas: Gehirn und Ernährungsverantwortung | Planetary Health Diet – Teil 2 | 
Ernährungskompetenz älterer Menschen: Gusto-Projekt | Interview: Vergiftungen im 
Haushalt | Zertifizierte Fortbildung: Ernährung, Darmmikrobiota und Gesundheit – 
Teil 2 | Leitlinie Reizdarmsyndrom
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Honigbienen-Drohnenbrut als Lebensmittel | Update: PRIO-Stellungnahme keto-
gene und kohlenhydratarme Diäten bei Krebs | Food-Start-up-Szene | Stationäre Ess-
psychotherapie bei Anorexia nervosa | Leitlinie Reizdarmsyndrom: Teil 2 | Pilotprojekt 
zu Planetary Health in der Gemeinschaftsverpflegung
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Wie SchülerInnen ihre Schulverpflegung sehen | Grüne Smoothies | Postoperative 
Ernährung | Zertifizierte Fortbildung: Pflanzliche Proteinzutaten | Nicht vorver-
packte Lebensmittel: Nahrungsmittelallergien und -unverträglichkeiten | Wissen  
is(s)t Planetary Health
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Ketogene Ernährung als Trenddiät | Arbeitslosengeld II: Ist eine nachhaltige Kin-
derernährung mit Hartz IV realisierbar? | Evaluation: Ernährungskompetenz stärken 
in „Die Küchenpartie mit peb“ | Consumer Neuroscience im Lebensmittelmarke-
ting | Umweltauswirkungen von Produkten des Lebensmittelhandels | Berufsporträt: 
DGE-Referatsleitung Wissenschaft
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Menülinien klimabewusst anpassen | Emotionales Essen: Reduktion durch achtsam-
keitsbasiertes verhaltenstherapeutisches Training | Ernährungskommunikation auf 
TikTok | Zertifizierte Fortbildung: Prävention gastrointestinaler Tumore | Ketogene 
Ernährung als Trenddiät – Teil 2 | Ernährung und Neurodermitis
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Ernährungsverhalten bei Phenylketonurie | Stellungnahme: Fasten während der 
Chemotherapie | Intuitives Essen: Zentrale Regulation der Nahrungsaufnahme 
| Berufs- und Forschungsporträt: Werdegang einer Juniorprofessorin | Säuglings-
ernährung: Beikost im aktuellen Diskurs
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Low Carb & HbA1c-Wert | Prozessgeleitete Ernährungsberatung und -therapie | 
DGE-Position: Perspektiven für die Ernährungsforschung 2022 | Ernährung bei 
Querschnittlähmung – Teil 1 | Zertifizierte Fortbildung: German-Nutrition Care 
Prozess | Kochpraxis in Zeiten von Energiekrise und Klimawandel: Culinary Practices |  
„Die Pädagogische Hochschule Tirol is(s)t Planetary Health“: Snack-Automaten
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DGE-Stellungnahme: Planetary Health Diet | Einführung des Nutri-Scores  
Planetary Health Diet bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen | (Unter-) Repräsenta-
tion von MigrantInnen in Umfragen & Panels | Ernährungstherapie auf Coronastationen
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