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Zwélfmal haben wir uns dieses Jahr Gedanken Uber ein thematisch passendes und gleichzeitig pragnantes Cover-Bild ge-
macht. Jetzt sind Sie dran: Nennen Sie uns Ihren Favoriten unter den gezeigten Titeln und gewinnen Sie wahlweise eines
von 10 zu verlosenden Sonderheften: Erndhrungsberatung (1), Erndhrungsmedizin und Didtetik (2), Lebensmittel (3),
Erndhrungstherapie (4), Vegan (5), Lebensmittel 2 ,,suf} & fettig” (6) oder Diabetes (7).

Teilnahmebedingungen: Schreiben Sie eine E-Mail mit dem Betreff , Lieblingscover 2022“ und der Heftnummer lhres Favoriten
(XX/2022) samt des von Ihnen im Falle eines Gewinns gewiinschten Sonderheftes an kontakt@ernaehrungs-umschau.de. Beriick-
sichtigt werden nur E-Mail-Einsendungen, die bis zum 15.02.2023 eintreffen.
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Pro Person wird nur eine Einsendung beriicksichtigt. Ubersteigt die Zahl der Teilnehmerlnnen die Anzahl der Gewinne, entscheidet das Los. Die Verlosung erfolgt unter
Ausschluss des Rechtsweges. Die Gewinnerlnnen werden schriftlich benachrichtigt. Eine Barauszahlung des Gewinnes ist nicht méglich. Mitarbeiterinnen des Verlages
sind von der Teilnahme ausgeschlossen.

Mit der Teilnahme am Gewinnspiel erklaren Sie sich einverstanden, dass Ihre Antwort und Adresse elektronisch erfasst und gespeichert werden. Der Verlag erhilt die
Erlaubnis, die Daten zur Gewinnabwicklung zu nutzen. Der Verlag versichert, dass samtliche Daten ausschlieRlich im Rahmen des Gewinnspiels gespeichert und nicht
zu Werbezwecken verwendet werden. Ebenfalls erfolgt keine Weitergabe der Daten an Dritte, sofern dies nicht in unmittelbarem Zusammenhang mit den vorgenannten
MaRnahmen geschieht. Das Einverstandnis konnen Sie jederzeit widerrufen. Rechtsgrundlage fiir die Verarbeitung der Daten im Rahmen des Gewinnspieles ist Art. 6
Abs. 1 b) DSGVO.

Unsere vollstdndigen Teilnahmebedingungen fiir Gewinnspiele finden Sie hier: www.ernaehrungs-umschau.de/information/gewinnspiele/

Unseren vollstandigen Datenschutzhinweis finden Sie hier: www.ernaehrungs-umschau.de/information/datenschutz/

Wer ein Einzelheft der ERNAHRUNGS UMSCHAU nachbestellen mdchte, kann dies online tun: A"
—p www.uzvshop.de > ,Unsere Zeitschriften” > Einzelheftbestellung als PDF oder Printheft ERNAH RUNGS
e UMSCHAU



