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Mit einem Fernstudium sind Sie zeitlich und örtlich völlig flexibel. Studieren Sie wann und wo Sie wollen. 
Das Studium passt sich Ihrem Leben an und ist perfekt vereinbar mit Beruf, Familie und Hobbies. Ein Fernstu-
dium eröffnet zugleich neue Spielräume für Ihre akademische und berufliche Entwicklung. Sie studieren zeit- und 
ortsunabhängig, integrieren Lernphasen flexibel in Ihren Alltag und verbinden wissenschaftliche Qualifikation mit 
beruflicher Praxis. Gerade in dynamischen Branchen wie der Lebensmittelwirtschaft bietet diese Studienform die 
Möglichkeit, sich gezielt weiterzuentwickeln, ohne Karriere oder familiäre Verpflichtungen zu unterbrechen.

Lebensmittelmanagement und -technologie B.Sc. 
flexibel online studieren 

Interdisziplinäre Kompetenz für 
Management, Technik, Ernäh-
rungslehre und Nachhaltigkeit

Ihre berufliche Perspektive liegt an der Schnittstelle 
von Technik und Management. Der Studiengang 
ist interdisziplinär angelegt und vermittelt sowohl 
technologisches Fachwissen, wirtschaftswissen-
schaftliche Kompetenzen – weitere Schwerpunkte 
sind ernährungsmedizinische Aspekte sowie wirt-
schaftliche und ökologische Nachhaltigkeit. 

Sie studieren, wann und wo es 
zu Ihrem Leben passt

Ob parallel zu einer Berufstätigkeit in der Le-
bensmittelproduktion, im Handel oder in der 
Zulieferindustrie: Das didaktische Konzept er-
möglicht eine individuelle Studienplanung. 
Digitale Lernmaterialien, strukturierte Module 
und persönliche Betreuung schaffen verlässliche 
Rahmenbedingungen für nachhaltigen Lerner-
folg. So verbinden Sie wissenschaftliche Fundie-
rung mit maximaler organisatorischer Freiheit.

Verknüpfen Sie das Gelernte 
mit der Praxis

Sechs Laborphasen in Präsenz und praxisnahe 
Fallstudien und Hausarbeiten gewährleisten den 
konsequenten Praxistransfer. Hier wenden Sie 
Ihr erworbenes Wissen experimentell an, ana-
lysieren reale Problemstellungen und trainieren 
methodisches Vorgehen im technologischen 
Kontext. Dadurch entwickeln Sie nicht nur fach-
liche Expertise, sondern auch analytische und 
interdisziplinäre Handlungskompetenz.
Gestalten Sie die Zukunft der Lebensmittelin-
dustrie mit einem Studium an der SRH Fern-
hochschule.

Lebensmittelmanagement und -technologie B.Sc.
Regelstudienzeit: 6 Fachsemester (180 ECTS)

Akkreditierung: bis 30.09.2028; nach FernUSG zugelassen 

Zulassungsmodus: zulassungsfrei (ohne NC)

Zugangsvoraus
setzungen:

Allgemeine Hochschulreife, fachgebundene Hoch-
schulreife oder Fachhochschulreife, Studieren ohne 
Abitur oder NC mittels Aufstiegsfortbildung, Pro-
bestudium oder nach einem Jahr erfolgreichem 
Studium an einer deutschen Hochschule 

Studienbeginn: monatlicher Start

Bewerbungsfrist: keine  – monatlicher Einstieg möglich

Abschluss: Bachelor of Science

Semesterbeitrag: ab 235,11 €/Monat

Kontakt: www.mobile-university.de/bachelor-fernstu-
dium/lebensmittelmanagement-technologie/
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Fernstudium Ernährungswissenschaften B.Sc.  
– so flexibel wie Ihr Leben

Ein Fernstudium bietet Ihnen maximale Gestaltungsfreiheit: Sie entscheiden selbst, zu welchen Zeiten und 
an welchem Ort Sie lernen. Die Studienorganisation richtet sich nach Ihrem individuellen Lebensrhythmus und 
lässt sich optimal mit beruflichen Verpflichtungen, familiären Aufgaben und persönlichen Interessen vereinbaren. 
Sie integrieren Lernphasen flexibel in Ihren Alltag und verbinden akademische Qualifizierung systematisch mit 
praktischer Erfahrung. 

„Mit dem Studium der Ernährungswissenschaften B.Sc. sind Sie 
in der Lage, Ihre Kenntnisse nicht nur praxisnah und effektiv 
weiterzugeben – sondern echte Hilfe zur Selbsthilfe in der 
Ernährungsberatung zu leisten.“

Vielfältige Karriereperspektiven

Dank der vielseitigen Studieninhalte eröffnen sich Ihnen vielfältige 
berufliche Optionen: in der Ernährungstherapie, in der Lebensmit-
telwirtschaft, in der Gesundheitsbranche oder im sozialen Bereich. 
Ebenso qualifizieren Sie sich für Tätigkeiten in der Produktent-
wicklung, im Qualitätsmanagement sowie in Wissenschaft und 
Forschung. Zusätzlich erweitern Sie durch individuelle Wahl-
module Ihr Kompetenzprofil um vielfältige Themenbereiche wie 
Projektmanagement, Marketing oder betriebliche Wertschöpfung.

Erwerb von gesundheitspsychologischen 
Kompetenzen

Besonders wertvoll: Als Absolvent*in verfügen Sie über genau die 
kommunikativen und gesundheitspsychologischen Kompetenzen, 
die Sie brauchen, um Menschen zielgruppengerecht und nachhal-
tig erreichen zu können.

Wahlbereiche als Basis für die Anforderungen 
des Zertifikats E-Zert Ernährungstherapie und 
die DGE-Zulassungsempfehlungen für die Ernäh-
rungsberatung in Prävention und Therapie

Aus den Wahlbereichen Prävention & Ernährungstherapie, Le-
bensmittelwirtschaft & Nachhaltigkeit, Betriebswirtschaft & Ma-
nagement, Gesundheitswesen oder Medien & Kommunikation 
stellen Sie Ihr individuelles Profil zusammen und setzen eigene 
Schwerpunkte. 
Wählen Sie beispielsweise die Module „Pharmakologie in 
der Ernährungstherapie“ und „Angewandte Diätetik“, so 
erfüllen Sie als Absolvent*in des Studiengangs Ernährungs-
wissenschaften B.Sc. die theoretischen Anforderungen des 
Zertifikats E-Zert Ernährungstherapie und die DGE-Zulas-
sungsempfehlungen für die Ernährungsberatung in Prä-
vention und Therapie in vollem Umfang.

Ernährungswissenschaften B.Sc.
Regelstudienzeit: 6 Fachsemester (180 ECTS)

Akkreditierung: aktuell in Akkreditierung; Zulassung nach  
FernUSG bei ZFU beantragt

Zulassungsmodus: zulassungsfrei (ohne NC)

Zugangsvoraus
setzungen:

Allgemeine Hochschulreife, fachgebundene Hoch-
schulreife oder Fachhochschulreife, Studieren ohne 
Abitur oder NC mittels Aufstiegsfortbildung, Pro-
bestudium oder nach einem Jahr erfolgreichem 
Studium an einer deutschen Hochschule

Studienbeginn: monatlicher Start

Bewerbungsfrist: keine – monatlicher Einstieg möglich

Abschluss: Bachelor Ernährungswissenschaften (B.Sc.)

Semesterbeitrag: ab 235,11 €/Monat

Kontakt: www.mobile-university.de/bachelor- 
fernstudium/ernaehrungswissenschaften/
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